
Hildegard von Bingen 
 

Beuys, Barbara: 

Denn ich bin krank vor Liebe : das Leben der Hildegard von Bingen / Barbara Beuys. - Erste Auflage - München 

[u.a.] : Hanser, 2009. - 375 Seiten ; 23 cm - (insel  taschenbuch ; 3467) 

ISBN 3-446-20068-1      kartoniert : 12,90 € 

SY: Re 4.130 

Leben und Wirken einer außergewöhnlichen Frau im Umbruch des 12. Jahrhunderts. (4.130 - Hildegard, von 

Bingen, Heilige, 1098-1179) 

 

Braditsch, Antonia: 

Der Klang des lebendigen Lichts : Leben und Wirken der Hildegard von Bingen. Hörspiel mit Musik & Gesang / 
Antonia Braditsch. - [Vachendorf] : Z-Mix, 2021. - 1 CD ungekürzte Ausgabe 

     CD: 9,99 € 

SY: Re 4.130 

Das Hörspiel erzählt das Leben und Wirken der Hildegard von Bingen mit Musik auf historischen Instrumenten 

und Gesängen. (Re 4.130 - Hildegard, von Bingen, 1098-1179) (als Download auf amazon verfügbar) 

 

Cicero - Magazin für Politische Kultur 1 / 2023 

Vorwärts ins Mittelalter. Hildegard von Bingen feiert Jubiläum - und ist aktueller denn je / Alexander Marguier. 

Berlin : Res Publica Verlag, Januar 2023 

SY: Re 4.130 
(Kann beim Verlag direkt bestellt werden) 

 

Eisner, Johanna: 

Dinkel wertvoll & schmackhaft : [aktuelle Infos & mehr als 60 leckere Rezepte] / Johanna Eisner. Hubert 

Schmidt. - 2. Auflage, neu illustriert und komplett überarbeitet - Norderstedt : BoD - Books on Demand, [2021]. 

- 124 Seiten, Illustrationen (teilweise farbig) 

ISBN 9783752622713      Spiralheftung : 15,00 € 

SY: Pr 1.322 

Rezepte für Snacks, Getränke, Hauptspeisen, Gebäck und Naschereien - alle mit dem Getreide Dinkel hergestellt. 

 

Eltz-Hoffmann, Lieselotte: 

Hildegard von Bingen - Kräuterbüchlein für Leib und Seele / Lieselotte von Eltz-Hoffmann. - Stuttgart :  

Quell-Verlag, 1996. - 89 Seiten. Illustrationen (farbig) ; 19 cm 

ISBN 3-7918-2480-5      fest gebunden : 14,32 € 

SY: Na 9.62 

Aus dem Werk der Hildegard von Bingen über die Natur und ihre heilenden Kräfte hat die Autorin ein 

Kräuterbuch mit vielen hilfreichen Ratschlägen für körperliches und seelisches Wohlbefinden zusammen-

gestellt. (NICHT MEHR LIEFERBAR - in Austauschbücherei entleihbar) 

 

Feldmann, Christian: 

Hildegard von Bingen : Nonne und Genie / Christian Feldmann. - 2. Auflage - Freiburg [u.a.] : Herder, 1991. - 

276 Seiten 

ISBN 3451224455      fest gebunden : 15,20 € 

SY: Re 4.130 

Darstellung des Lebens und vielseitigen Wirkens der universal gelehrten Benediktinerin (1098-1179).  

(4.130 - Hildegard, von Bingen, Heilige, 1098-1179) (NICHT MEHR LIEFERBAR - in Austauschbücherei entleihbar) 
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Gosebrink, Hildegard: 

Hildegard von Bingen begegnen / Hildegard Gosebrink. - Augsburg : Sankt Ulrich Verlag, 2002. - 175 Seiten, 

Illustrationen - (Zeugen des Glaubens) 

ISBN Re / 3-929246-76-7      kartoniert : 11,90 € 

SY: Re 4.130 

Darstellung des Welt- und Menschenbildes, der musikalischen Werke und der medizinischen Vorstellungen der 

Heiligen Hildegard. (4.130 - Hildegard, von Bingen, Heilige, 1098-1179) (NICHT MEHR LIEFERBAR) 

 

Gosebrink, Hildegard: 

Hildegard von Bingen - Die Welt ist voll Licht : Information - Deutung - Anregungen / Hildegard Gosebrink. - 
Ostfildern : Patmos, 2022. - 175 Seiten, Illustrationen (farbig) 

ISBN 9783843614016      fest gebunden : 20,00 € 

SY: Re 4.130 

Die Autorin zeigt auf, in welchen Feldern Hildegard von Bingen als Universalgenie gewirkt hat: ihr Zugang zur 

Bibel, Denken in Bildern, ihre Vorstellung von Gott und seiner Liebe.(4.130 - Hildegard, von Bingen, Heilige,    

1098-1179)  

 

Grün, Anselm: 

Der Seele Raum geben : heil werden mit Hildegard von Bingen / Anselm Grün. - Münsterschwarzach :  

Vier-Türme-Verlag, 2010. -  
1 CD (68 : 21 min) - (Vier-Türme-Verlag ; Hören) 

     CD : 12,99 € 

Beil: 1 Booklet 

SY: Re 3.5 

Anselm Grün meditiert die visionären Texte Hildegards, begleitet von meditativer Flötenmusik. 

 

Haase-Hauptmann, Elke: 

Die Heilkräuter der Hildegard von Bingen : ausgewählte Kräuter für Hausapotheke und Küche. Anbau, Pflege 

und Verwendung / Elke Haase-Hauptmann. [Fotos: Gerhard Höfer]. - 1. Auflage - München : Mosaik, 1997. - 

143 Seiten, Illustrationen (farbig) - (Edition: Panta Rhei) 
ISBN 9783576110403 / 3-576-11040-2      fest gebunden : 15,30 € 

SY: Na 9.7 

Der Ratgeber stellt ca. 60 Kräuter vor, die Hildegard von Bingen als besonders heilkräftig und wohltuend für 

Körper und Seele beurteilte. (NICHT MEHR LIEFERBAR - in Austauschbücherei entleihbar) 

 

Hildegard von Bingen: 

Symphoniae : geistliche Gesänge - Spiritual Songs / Thornton, Barbara. - Köln : BMG. - 1 CD (62:16 min) 

SY: Re 4.13 

Geistliches musikalisches Werk Hildegard von Bingens: Harmonie der von Instrumenten hervorgebrachten Töne, 

himmlische Harmonie und innere Harmonie eines Menschen. (NICHT MEHR LIEFERBAR) 
 

Hildegard von Bingen: 

Ursprung und Behandlung der Krankheiten : CAUSAE ET CURAE - 2. Auflage - Rüdesheim/Eibingen : Beuroner 

Kunstverlag, 2012. - 292 Seiten - (Hildegard von Bingen Werke ; Band II) 

ISBN 9783870712488      kartoniert : 19,90 € 

SY: Na 9.62 

In ihrem umfassenden Werk über das Wesen von Gesundheit und Krankheiten, sowie deren 

Behandlungsmöglichkeiten, gewährt Hildegard von Bingen tiefe Einblicke in die psychosomatischen 

Beziehungen zwischen Geist und Körper. 
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Hildegard von Bingen: 

Briefwechsel : nach den ältesten Handschriften übersetzt und nach den Quellen erläutert von Adelgundis 

Führkötter OSB / Hildegard von Bingen. - zweite, verbesserte Auflage - Salzburg : Otto Müller Verlag, 1990. - 

277 Seiten 

ISBN 978-3-7013-0353-3      fest gebunden : 28,00 € 

SY: Re 4.130 

Hildegards Briefe, zumeist Antwortschreiben auf die an sie herangetragenen Fragen und Bitten, in denen sie 

dem Leser ganz persönlich entgegentritt. (Re 4.130 - Hildegard, von Bingen, Heilige, 1098-1179)  

(NICHT MEHR LIEFERBAR) 

 

Hildegard von Bingen: 

Wisse die Wege : LIBER SCIVIAS. Eine Schau von Gott und Mensch in Schöpfung und Zeit. Neuübersetzung von 

Mechthild Heieck. Mit einer Einführung von Sr. Maura Zátonyi OSB - 4. Auflage - Rüdesheim/Eibingen : 

Beuroner Kunstverlag, 2018. - 535 Seiten - (Hildegard von Bingen Werke ; Band I) 

ISBN 9783870712150      kartoniert : 19,90 € 

SY: Re 4.13 

Hauptwerk der heiligen Hildegard von Bingen, das sie bereits zu Lebzeiten berühmt gemacht hat und das auch 

heute als Glaubensbuch viele Menschen bewegt. 

 

Hildegard von Bingen: 

Chants de l'extase / Thornton, Barbara. - Köln : BMG, 1994. - 1 CD (72:53 min) 

     CD : 12,99 € 

Beil: 1 Booklet 

SY: Re 4.13 

Geistliches musikalisches Werk Hildegard von Bingens. 

 

Hildegard von Bingen: 

Heilsame Schöpfung - die natürliche Wirkkraft der Dinge : Physica. Vollständig neu übersetzt und eingeleitet 

von Ortrun Riha - 2. Auflage - Beuron : Beuroner Kunstverlag, 2016. - 461 Seiten - (Hildegard von Bingen  

Werke ; Band V) 
ISBN 9783870712716      kartoniert : 19,90 € 

SY: Na 9.62 

In ihrer naturkundlichen Schrift "Physica" behandelt Hildegard von Bingen die Eigenarten der Dinge in insgesamt 

neun "Büchern": Kräuter, Elemente, Bäume, Steine, Fische, Vögel, Landtiere, Kriechtiere und Metalle. 

 

Hildegard von Bingen: 

Der Mensch in der Verantwortung : das Buch der Lebensverdienste (LIBER VITAE MERITORUM) / Hildegard von 

Bingen. - 3. Auflage - Salzburg : Otto Müller Verlag, 1972. - 310 Seiten 

ISBN 3-7013-0467-X      fest gebunden : 36,00 € 

SY: Re 4.13 
Hildegard von Bingen zeigt den Menschen in seiner Verantwortung. (NICHT MEHR LIEFERBAR) 

 

Kerner, Charlotte: 

Alle Schönheit des Himmels : die Lebensgeschichte der Hildegard von Bingen / Charlotte Kerner. - 2. Auflage - 

Weinheim : Beltz & Gelberg, 1994. - 188 Seiten, Illustrationen 

ISBN 3407807260 / 3-407-80726-0      kartoniert : 10,12 € 

SY: Re 4.130 

Lebensbild der heiligen Hildegard von Bingen, eingebettet in das historische Umfeld und mit "Brückenschlägen" 

zur heutigen Zeit. (Re 4.130 - Hildegard, von Bingen, Heilige, 1098-1179) (NICHT MEHR LIEFERBAR - in 
Austauschbücherei entleihbar) 
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Das Leben der heiligen Hildegard [von Bingen] 

 : [ein Bericht aus dem 12. Jahrhundert] berichtet von den Mönchen Gottfried und Theoderich / Aus dem 

Lateinischen übersetzt und kommentiert von Adelgundis Führkötter. - 2. Auflage - Salzburg : Müller, 1980. - 

160 Seiten, Illustrationen 

ISBN 3701306087      kartoniert : 12,78 € 

SY: Re 4.130 

Die hl. Hildegard von Bingen (1098-1179) aus der Sicht der sie verehrenden Zeitgenossen. (4.130 - Hildegard, 

von Bingen, Heilige, 1098-1179) (NICHT MEHR LIEFERBAR - in Austauschbücherei entleihbar) 

 

Mayer, Johannes: 

Das geheime Heilwissen der Klosterfrauen / Johannes Mayer. - Originalausgabe - Reinbek bei Hamburg : 

Rowohlt Taschenbuch, 2008. - 222 Seiten, Illustrationen (farbig) ; 21 cm - (rororo ; Paperback) 

ISBN 9783499623738 / 3-499-62373-0      kartoniert : 12,00 € 

SY: Na 9.62 

Einführung in die faszinierende Welt der Klosterfrauen des Mittelalters und ihrer medizinischen Forschung. Der 

Autor verrät, welche Rezepte der Klostermedizin noch heute helfen können. (NICHT MEHR LIEFERBAR - in 

Austauschbücherei entleihbar) 

 

Pregenzer, Brigitte: 

Achte auf deine Seele : im Alltag kurz innehalten mit Hildegard von Bingen / Brigitte Pregenzer. - 2. Auflage - 
Innsbruck : Tyrolia-Verlag, 2015. - 62 Seiten, Illustrationen (farbig) 

ISBN 9783702233310      fest gebunden : 9,95 € 

SY: Ps 3.2 

Fröhliche Bilder und einfühlsame Fragen bringen die Botschaft Hildegards ins Heute und regen an, der Seele 

täglich etwas Zeit einzuräumen. 

 

Pregenzer, Brigitte: 

Hildegard von Bingen - Heilsteine einfach anwenden / Brigitte Pregenzer ; mit Fotos von Brigitta Wiesner. - 

Innsbruck : Tyrolia, 2015. - 138 Seiten, Illustrationen (farbig) 

ISBN 9783702234317      fest gebunden : 12,95 € 

SY: Na 9.62 

Ratgeber, der die Heilwirkung der 19 Hildegard-Steine beschreibt. Mit Originaltexten der heiligen Hildegard von 

Bingen, wissenschaftlich erklärt, warum Edelsteine heiligende Wirkung besitzen. 

 

Pregenzer, Brigitte: 

Hildegard von Bingen - Einfach kochen : rund 200 Rezepte / Brigitte Pregenzer ; Brigitte Schmidle. Mit Fotos 

von Brigitta Wiesner. - Innsbruck : Tyrolia-Verlag. - 173 Seiten, Illustrationen (farbig) ; 22 cm 

ISBN 9783702224653 / 3-7022-2465-3      Spiralheftung : 17,90 € 

SY: Pr 1.32 

Unspektakulär gestaltetes, aber informatives Kochbuch nach den Ernährungsprinzipien der Hildegard von 
Bingen. (in AT-Bücherei entleihbar) 

 

Schulte-Uebbing, Claus: 

Hl. Hildegard - Frauenheilkunde : Körper und Seele ganzheitlich behandeln / Claus Schulte-Uebbing. - Augsburg 

: Pattloch, 1995. - 224 Seiten, Illustrationen (farbig), Notenbeispiele 

ISBN 3-629-00880-1      fest gebunden : 12,70 € 

SY: Na 9.615 

Hildegard von Bingen hat sich bereits zu Beginn dieses Jahrtausends als erste Frau im deutschsprachigen Raum 

mit der Vermeidung von Frauenkrankheiten auseinandergesetzt. (NICHT MEHR LIEFERBAR - in 
Austauschbücherei entleihbar) 
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Strehlow, Wighard: 

Wie Hildegard-Medizin vorbeugt und heilt / Wighard Strehlow. - Freiburg : Herder, 1997. - 283 Seiten, 

Illustrationen 

ISBN 9783451264092 / 3-451-26409-9      kartoniert : 18,40 € 

SY: Na 9.62 

Der Autor, Pionier der Hildegard-Medizin, beschreibt das Programm für ein gesundes Leben und wendet die 

Einsichten Hildegards auf die heute wichtigsten Zivilisationskrankheiten an. (NICHT MEHR LIEFERBAR - in 

Austauschbücherei entleihbar) 

 

Strehlow, Wighard: 

Die Psychotherapie der Hildegard von Bingen : Heilen mit der Kraft der Seele / Wighard Strehlow. 

Illustrationen des Textteils: Hans Meyers. - Völlig überarbeitete Neuausgabe - Stuttgart : Lüchow, 2010. -  

428 Seiten ; 22 cm 

ISBN 978-3-363-03030-3 / 3-363-03030-4      fest gebunden : 22,99 € 

SY: Ps 3.2  ; Na 9.62 

Hildegard von Bingen weist neue Wege auf zu Gesundheit und Zufriedenheit. Überraschende Einsichten und 

Erkenntnisse führen zu einem neuen Verständnis von Gesundheit. (Ps 3.2 <- Na 9.62) (NICHT MEHR LIEFERBAR 

- in Austauschbücherei entleihbar) 

 

Tornieporth, Gerda: 

Hildegard von Bingen - Das Gartenbuch : Gesundheit und Heilkraft aus eigenem Anbau ; Rezepte für die 

Hausapotheke / Gerda Tornieporth. - München : BLV, 2008. - 191 Seiten. Illustrationen (farbig) ; 25 cm 

ISBN 978-3-8354-0276-8 / 3-8354-0276-5      fest gebunden : 19,95 € 

SY: Na 9.7; Na 9.62 

Porträts der 44 wichtigsten Hildegard-Heilpflanzen, insbesondere ihre heilende und stärkende Wirkung. Tipps 

für den Anbau und Rezepte für die Hausapotheke ergänzen den Ratgeber. (Na 9.7 <- Na 9.62) 

 

Vision 

 : aus dem Leben der Hildegard von Bingen. Ein Film von Margarethe von Trotta - 1 DVD Video (106 min.) 

     DVD : 12,99 € 

Beil: 1 Booklet 

SY: Re 4.130  


